
1 (SLOVAK) Brave Heart BHM01 Bylinná
tinktúra / (SWEDISH) Brave Heart BHM01
Ört-tinkturen / (ENGLISH) Brave Heart BHM01
Herbal Tincture / (SRPSKI) Brave Heart
BHM01 Biljna tinktura

(SLOVAK) Popis: Brave Heart BHM01 je prémiová bylinná
tinktúra navrhnutá na podporu vitality a celkového zdravia. Táto
starostlivo vyrobená formula kombinuje prirodzené benefity divo-
kého cesnaku, zázvoru a kvetu hlohu, ktoré sú tradine oceované
pre ich pozitívne úinky na srdce a cievny systém.
Zloenie: Hydroalkoholový extrakt, 50% etanol:
- Divoký cesnak (Allium ursinum) 50%
- Zázvor (Zingiber officinale) 30%
- Kvet hlohu (Crataegus spp.) 20%
Odporúaný príjem: Vezmite 20 a 30 kvapiek v malom mnos-
tve vody, 2 a 3 krát denne pred jedlom. Neprekraujte odporúanú
dennú dávku.
Dôleité informácie: Potravinové doplnky by nemali by pouívané
ako náhrada pestrej a vyváenej stravy a zdravého ivotného týlu.
Uchovávajte mimo dosahu detí.

(SWEDISH) Beskrivning: Brave Heart BHM01 är en premi-
um ört-tinkturen utformad för att stödja vitalitet och övergripan-
de välbefinnande. Denna noggrant framställda formula kombinerar
de naturliga fördelarna med vild vitlök, ingefära och hagtornblom-
ma, som traditionellt värderas för sina positiva effekter på hjärtat
och cirkulationssystemet.
Ingredienser: Hydroalkoholiskt extrakt, 50% etanol:
- Vild vitlök (Allium ursinum) 50%
- Ingefära (Zingiber officinale) 30%
- Hagtornblomma (Crataegus spp.) 20%
Rekommenderat intag: Ta 20 till 30 droppar i en liten mängd
vatten, 2 till 3 gånger dagligen före måltider. Överskrid inte den

1



rekommenderade dagliga dosen.
Viktigt information: Kosttillskott bör inte användas som ersätt-
ning för en varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil.
Förvaras utom räckhåll för barn.

(ENGLISH) Description: BRAVE HEART BHM01 is a pre-
mium herbal tincture designed to support vitality and overall well-
being. This carefully crafted formula combines the natural benefits
of Wild Garlic, Ginger, and Hawthorn Flower, traditionally valued
for their positive effects on the heart and circulatory system.
Ingredients: Hydroalcoholic extract, 50% ethanol:
- Wild Garlic (Allium ursinum) 50%
- Ginger (Zingiber officinale) 30%
- Hawthorn Flower (Crataegus spp.) 20%
Recommended intake: Take 20 to 30 drops in a small amount
of water, 2 to 3 times daily before meals. Do not exceed the rec-
ommended daily dose.
Important information: Food supplements should not be used
as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle.
Keep out of reach of children.

(SRPSKI) Opis: BRAVE HEART BHM01 je premium biljna
tinktura dizajnirana da podri vitalnost i opte blagostanje. Ova
paljivo izraena formula kombinuje prirodne prednosti divljeg belog
luka, umbira i cveta gloga, koji su tradicionalno cenjeni zbog svojih
pozitivnih efekata na srce i krvoilni sistem.
Sastojci: Hidroalkoholni ekstrakt, 50% etanol:
- Divlji beli luk (Allium ursinum) 50%
- umbir (Zingiber officinale) 30%
- Cvet gloga (Crataegus spp.) 20%
Preporueni unos: Uzimajte 20 do 30 kapi u maloj koliini vode,
2 do 3 puta dnevno pre jela. Ne prekoraujte preporuenu dnevnu
dozu.
Vane informacije: Dodaci ishrani ne treba da se koriste kao
zamena za raznovrsnu i uravnoteenu ishranu i zdrav nain ivota.
uvati van domaaja dece.
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